
T.C.

İSTANBUL VALİLİĞİ

Fatih / Vefa Lisesi Müdürlüğü

Nisan Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

01 Nisan 2024
ÇAY,SÜT)

-HAŞL.YUMURTA-T.YAĞ-LABNE 

PEY.-TAH. HELVA.-(SİY.YEŞ. 

ZEYT)-ÇEÇİL PEY.SÖĞÜŞ 

MERCİMEK ÇORBASI

NOHUT YEMEĞİ

PİRİNÇ PİLAVI

TURŞU

MERCİMEK ÇORBASI

NOHUT YEMEĞİ

PİRİNÇ PİLAVI

TURŞU

BÖREK / AYRAN

 Pazartesi

02 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)-OMLET -T.YAĞ-BEYAZ 

PEY.-REÇEL-(SİY.YEŞİL ZEYT)

-LABNE PEY.-SÖĞÜŞ SALATA

DOMATES ÇORBASI

FIRINDA TAVUK PİRZOLA

SOSLU MAKARNA

MEVSİM SALATASI

DOMATES ÇORBASI

FIRINDA TAVUK PİRZOLA

SOSLU MAKARNA

MEVSİM SALATASI

PROFİTEROL

 Salı

03 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)

-T.YAĞ-HAŞ.YUMURTA-BEYAZ 

PEY.-FIND.EZM-(SİY.YEŞİL ZEYT)

-PAT.SALATA.-LABNE

EZOGELİN ÇORBASI

ISPANAK YEMEĞİ

BULGUR PİLAVI

YOĞURT

EZOGELİN ÇORBASI

ISPANAK YEMEĞİ

BULGUR PİLAVI

YOĞURT

MEYVE

 Çarşamba

04 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)-OMLET-T.YAĞ-BEYAZ 

PEY.-BAL-(SİY.YEŞİL ZEYT)-ÇEÇİL 

PEY.-SÖĞÜŞ SALATA

TARHANA ÇORBASI

PATLICAN MUSAKKA

SADE PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

TARHANA ÇORBASI

PATLICAN MUSAKKA

SADE PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

KRAKER / MEYVE SUYU

 Perşembe

05 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)-YUMURTALI 

EKMEK-T.YAĞ-LABNE PEY.REÇEL-

(SİY.YEŞİL ZEYT)-BEYAZ PEY.

-MISIR GEVREĞİ

YAYLA ÇORBASI

KADINBUDU KÖFTE/PATATES 

SADE MAKARNA

MEYVE

YAYLA ÇORBASI

KADINBUDU KÖFTE/PATATES 

SADE MAKARNA

MEYVE

BAYRAM TATİLİ

 Cuma

06 Nisan 2024
BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ

 Cumartesi

07 Nisan 2024
BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ

 Pazar

08 Nisan 2024
BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ

 Pazartesi

09 Nisan 2024
BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ

 Salı

10 Nisan 2024
BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ

 Çarşamba

11 Nisan 2024
BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ

 Perşembe

12 Nisan 2024
BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ

 Cuma

13 Nisan 2024
BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ BAYRAM TATİLİ

 Cumartesi

14 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)-MIS.GEV.

-T.YAĞ-BEYAZ PEY.-FINDIK EZM-

(SİY.YEŞİL ZEYT)-KAŞAR PEY.

-SÖĞ.SALATA- HAŞ.YUM.

PANSİYON GİRİŞ MERCİMEK ÇORBASI

TAVUK SOTE

PEYNİRLİ MAKARNA

SALATA

KAKAOLU KEK / SÜT(1/5)

 Pazar

15 Nisan 2024
ÇAY,SÜT)

-HAŞL.YUMURTA-T.YAĞ-LABNE 

PEY.-TAH. HELVA.-(SİY.YEŞ. 

ZEYT)-ÇEÇİL PEY.SÖĞÜŞ 

TARHANA ÇORBASI

KURU FASULYE

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

TARHANA ÇORBASI

KURU FASULYE

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

GOFRET / SÜT(1/5)

 Pazartesi

16 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)-OMLET -T.YAĞ-BEYAZ 

PEY.-REÇEL-(SİY.YEŞİL ZEYT)

-LABNE PEY.-SÖĞÜŞ SALATA

DOMATES ÇORBASI

BEŞAMEL SOSLU TAVUK

SADE  MAKARNA

SALATA

DOMATES ÇORBASI

BEŞAMEL SOSLU TAVUK

SADE  MAKARNA

SALATA

MEYVE

 Salı
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T.C.

İSTANBUL VALİLİĞİ

Fatih / Vefa Lisesi Müdürlüğü

Nisan Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

17 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)

-T.YAĞ-HAŞ.YUMURTA-BEYAZ 

PEY.-FIND.EZM-(SİY.YEŞİL ZEYT)

-PAT.SALATA.-LABNE

MERCİMEK ÇORBASI

PATATES OTURTMA

SADE PİRİNÇ PİLAVI

AYRAN

MERCİMEK ÇORBASI

PATATES OTURTMA

SADE PİRİNÇ PİLAVI

AYRAN

PUDİNG

 Çarşamba

18 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)-OMLET-T.YAĞ-BEYAZ 

PEY.-BAL-(SİY.YEŞİL ZEYT)-ÇEÇİL 

PEY.-SÖĞÜŞ SALATA

ARABAŞI ÇORBASI

ORMAN KEBAP

BULGUR PİLAVI

SÜTLAÇ

ARABAŞI ÇORBASI

ORMAN KEBAP

BULGUR PİLAVI

SÜTLAÇ

PİZZA /AYRAN

 Perşembe

19 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)-YUMURTALI 

EKMEK-T.YAĞ-LABNE PEY.REÇEL-

(SİY.YEŞİL ZEYT)-BEYAZ PEY.

-MISIR GEVREĞİ

ŞEHRİYE ÇORBASI

MANTI/ YOĞURT

TAZE FASULYE

MEYVE

ŞEHRİYE ÇORBASI

MANTI/ YOĞURT

TAZE FASULYE

MEYVE

HAVUÇLU KEK / SÜT

 Cuma

20 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)-MISIR GEV.

-T.YAĞ-BEYAZ PEY.-TAH.PEKMZ.

(SİY.YEŞİL ZEYT)-ÇEÇİL PEY.

-SÖĞÜŞ SALATA

MERCİMEK ÇORBASI

BİBER DOLMASI

YUFKA BÖREĞİ

YOĞURT

MERCİMEK ÇORBASI

BİBER DOLMASI

YUFKA BÖREĞİ

YOĞURT

PATATES SALATASI

 Cumartesi

21 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)-MIS.GEV.

-T.YAĞ-BEYAZ PEY.-FINDIK EZM-

(SİY.YEŞİL ZEYT)-KAŞAR PEY.

-SÖĞ.SALATA- HAŞ.YUM.

EZOGELİN ÇORBASI

KADINBUDU KÖFTE

SADE MAKARNA

AYRAN

EZOGELİN ÇORBASI

KADINBUDU KÖFTE

SADE MAKARNA

AYRAN

MEYVE

 Pazar

22 Nisan 2024
ÇAY,SÜT)

-HAŞL.YUMURTA-T.YAĞ-LABNE 

PEY.-TAH. HELVA.-(SİY.YEŞ. 

ZEYT)-ÇEÇİL PEY.SÖĞÜŞ 

MERCİMEK ÇORBASI

ETLİ BEZELYE YEMEĞİ

SEBZELİ BULGUR PİLAVI

CACIK

MERCİMEK ÇORBASI

ETLİ BEZELYE YEMEĞİ

SEBZELİ BULGUR PİLAVI

CACIK

KISIR /AYRAN

 Pazartesi

23 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)-OMLET -T.YAĞ-BEYAZ 

PEY.-REÇEL-(SİY.YEŞİL ZEYT)

-LABNE PEY.-SÖĞÜŞ SALATA

DOMATES ÇORBASI

KÖFTE / PATATES

MAKARNA

SÇOBAN SALATA

DOMATES ÇORBASI

KÖFTE / PATATES

MAKARNA

SÇOBAN SALATA

TİRAMİSU

 Salı

24 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)

-T.YAĞ-HAŞ.YUMURTA-BEYAZ 

PEY.-FIND.EZM-(SİY.YEŞİL ZEYT)

-PAT.SALATA.-LABNE

ŞEHRİYE ÇORBASI

KIYMALI KAPUSKA

MAKARNA

MEYVE

ŞEHRİYE ÇORBASI

KIYMALI KAPUSKA

MAKARNA

MEYVE

BÖREK/AYRAN

 Çarşamba

25 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)-OMLET-T.YAĞ-BEYAZ 

PEY.-BAL-(SİY.YEŞİL ZEYT)-ÇEÇİL 

PEY.-SÖĞÜŞ SALATA

KREMALI MANTAR ÇORBASI

KARNIYARIK

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

KREMALI MANTAR ÇORBASI

KARNIYARIK

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

UN KURABİYESİ

 Perşembe

26 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)-YUMURTALI 

EKMEK-T.YAĞ-LABNE PEY.REÇEL-

(SİY.YEŞİL ZEYT)-BEYAZ PEY.

-MISIR GEVREĞİ

YAYLA ÇORBASI

ETLİ TAZE FASULYE

BULGUR PİLAVI

MEYVE

YAYLA ÇORBASI

ETLİ TAZE FASULYE

BULGUR PİLAVI

MEYVE

PUDİNG

 Cuma

27 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)-MISIR GEV.

-T.YAĞ-BEYAZ PEY.-TAH.PEKMZ.

(SİY.YEŞİL ZEYT)-ÇEÇİL PEY.

-SÖĞÜŞ SALATA

MERCİMEK ÇORBASI

TAVUK SOTE

SEBZELİ MAKARNA

AYRAN

MERCİMEK ÇORBASI

TAVUK SOTE

SEBZELİ MAKARNA

AYRAN

KRAKER / MEYVE SUYU

 Cumartesi

28 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)-MIS.GEV.

-T.YAĞ-BEYAZ PEY.-FINDIK EZM-

(SİY.YEŞİL ZEYT)-KAŞAR PEY.

-SÖĞ.SALATA- HAŞ.YUM.

TARHANA ÇORBASI

TAS KEBAP

PİRİNÇ PİLAVI

YOĞURT

TARHANA ÇORBASI

TAS KEBAP

PİRİNÇ PİLAVI

YOĞURT

MEYVE

 Pazar

29 Nisan 2024
ÇAY,SÜT)

-HAŞL.YUMURTA-T.YAĞ-LABNE 

PEY.-TAH. HELVA.-(SİY.YEŞ. 

ZEYT)-ÇEÇİL PEY.SÖĞÜŞ 

SEBZE ÇORBASI

NOHUT YEMEĞİ

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

SEBZE ÇORBASI

NOHUT YEMEĞİ

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

BÖREK /AYRAN

 Pazartesi

30 Nisan 2024
(ÇAY,SÜT)-OMLET -T.YAĞ-BEYAZ 

PEY.-REÇEL-(SİY.YEŞİL ZEYT)

-LABNE PEY.-SÖĞÜŞ SALATA

DOMATES ÇORBASI

KÖRİ SOSLU TAVUK

SADE MAKARNA

SALATA

DOMATES ÇORBASI

KÖRİ SOSLU TAVUK

SADE MAKARNA

SALATA

PUDİNG

 Salı
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